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Crecrcde un Hoger Lleno de
Respeko y Erapakic

SPOR QUE ES IMPGRTARTE?

Los nifios aprenden del ejemplo en casa. Un
ambiente respetuoso fomenta su seguridad
emocional y les ensefia a relacionarse

positivamente con los demds.

A AVAVAVAVAVAVA

AN
2’0 4 4

SQUE PUEDER HMGER LIS FAMIILIGS?

e Usa un lenguaje amable con
tus hijos y con los demds.
e Escucha a tu hijo sin

interrumpir y valida sus
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PROIGOYUER LI EIGPATIA:

e Enséfiales a ponerse en el lugar de otros. Por

emociones.

ejemplo, preguntales: “;Cdmo crees que se
siente tu amigo si no compartes el juguete?”

e Reconoce y felicita sus gestos amables hacia
losdemds. + ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ e o
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e Explicales que burlarse o lastimar a otros no
estd bien. Usa ejemplos simples y situaciones
cotidianas para que lo entiendan.

e Refuerza conductas positivas con elogios:
“Qué lindo que ayudaste a tu hermano, eso
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fue muy amable”.
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RECUERDA:

Sé paciente. Los nifios estan
aprendiendo y necesitan tiempo para
desarrollar habilidades sociales.
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