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Clases de Maltrato Infantil 

El maltrato infantil es un problema grave y multifacético que afecta a niños en todo el mundo. Se manifiesta de diversas 

formas y puede tener efectos devastadores a largo plazo en el desarrollo físico, emocional o psicológico de un niño. A 

continuación, se presentan las principales clases de maltrato infantil: 

1. Maltrato Físico 

El maltrato físico se refiere a cualquier acción que cause daño físico a un niño. Esto puede incluir 

golpear, patear, quemar o cualquier otra forma de violencia física. Los signos de maltrato físico pueden 

ser moretones, fracturas, quemaduras y otras lesiones visibles en el cuerpo del niño. 

 

2. Abuso Sexual 

El abuso sexual infantil implica cualquier actividad sexual con un niño. Esto incluye no solo el contacto 

físico, como el tocamiento inapropiado, sino también la explotación sexual, como la pornografía infantil. 

El abuso sexual puede tener efectos psicológicos severos y duraderos en las víctimas. 

 

3. Maltrato Emocional 

El maltrato emocional, también conocido como abuso psicológico, es una forma de maltrato que puede 

ser menos visible pero igualmente dañina. Incluye acciones como insultos, humillaciones, amenazas, 

y manipulación emocional. Este tipo de abuso puede afectar la autoestima y el desarrollo emocional 

del niño. 

 

4. Negligencia 

La negligencia es la falta de atención a las necesidades básicas del niño, como alimentación, 

vestimenta, atención médica y educación. Existen diferentes formas de negligencia, 

incluyendo: 

• Negligencia física: No proporcionar alimentos, refugio o supervisión adecuados. 

• Negligencia médica: No buscar atención médica necesaria para el niño, no disponer ni llevar a controles de 

enfermería, pediatría, odontología u otra especialidad  de acuerdo a su edad, no permitir vacunación en los tiempos 

que corresponden. 

• Negligencia educativa: No inscribir al niño en la escuela o no atender sus necesidades educativas especiales. 

• Negligencia emocional: No proporcionar afecto, apoyo o estímulo emocional. 

5. Maltrato Institucional 

Este tipo de maltrato ocurre cuando las instituciones encargadas de proteger a los niños, como 

escuelas o sistemas de cuidado infantil, fallan en su deber de cuidado. Esto puede incluir 

negligencia, abuso físico o emocional por parte del personal o políticas inadecuadas que ponen en 

peligro a los niños. 

 

Conclusión 

Es fundamental reconocer y abordar todas las formas de maltrato infantil para proteger a los niños y garantizar su bienestar. 

La detección temprana y la intervención adecuada pueden prevenir consecuencias graves y ayudar a los niños a sanar y 

prosperar. Todos, como sociedad, debemos comprometernos a crear un entorno seguro y protector para nuestros niños. 


